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Espana revoluciona el campo CAR-T con dos ensayos en esclerosis multiple
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La inmunoterapia se ha convertido en un escenario lleno de posibilidades a la hora de
conseguir grandes avances no solamente en las enfermedades hematolégicas, sino que
también con respecto a la esclerosis multiple. Asi pues, se iniciara a finales de afo en el
Hospital Vall d’Hebrén dos ensayos clinicos con dos CAR-T distintas, realizadas por Novartis
y por BMS, respectivamente, para demostrar si esta terapia punta también cosecha

resultados positivos ante la esclerosis.

Uno de los principales coordinadores de este ensayo es Xavier Montalban, jefe del Servicio
de Neurologia del Hospital Vall d’Hebrén, y Pere Barba, director del Programa de Terapias
Avanzadas. Montalban destaca que este abordaje pionero a nivel espafol y europeo se
iniciard “con dos CAR-T CD-19 programados para abordar el tratamiento de la esclerosis

multiple”.

"Dos CAR-T CD-19 abordaran en el Vall d'Hebrén el tratamiento de la esclerosis multiple"

Para llevar este tipo de proyectos complejos y con CAR-T, el neurélogo reconoce que son
necesarios hospitales preparados para poderlos acometer con éxito: “El Vall d’Hebron es uno
de los centros europeos capacitadas para realizar este tipo de ensayos, debido a que existe
una concomitancia de una unidad de Hematologia super especializada, dirigida por Barba, y

otra unidad superespecializada en terapias avanzadas como es el Servicio de Neurologia”.

El Vall d'Hebrén contempla crear una CAR-T propia

Con el paso de los afos, el Vall d’Hebrén es uno de los hospitales a nivel nacional que ha ido
adquiriendo experiencia en el uso de las terapias avanzadas, pese a que no ha dado el salto
en confeccionar una CAR-T propia e incluso ligada a la esclerosis multiple. En este sentido,
el neurélogo afirma que “no se descarta crear una terapia académica mas adelante, debido a
gue tecnolégicamente se cuenta con los recursos necesarios, pero no es sencillo y si que

existen una serie de dificultades que se deben hacer frente”.

"Tecnolégicamente se cuenta con los recursos necesarios para crear una CAR-T, pero no es

sencillo"

El potencial de las CAR- T sigue sin alcanzar su cuspide, consolidando cada vez més el hecho

de que la terapia avanzada sirve no solamente para enfermedades autoinmunes, sino que



pueden ser eficaces en cualquier enfermedad donde el sistema inmunitario juegue un papel,
como es el caso de la esclerosis multiple. A partir del afio que viene se tendran los primeros

resultados de si las dos terapias dirigidas de Novartis y BMS logran el objetivo deseado.



